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TEMA DE REUNIÓN: Taller prevención del abuso sexual.

ORDEN DEL DIA
1. Presentación del equipo profesional de la secretaría de desarrollo social y político de Dosquebradas
2. Actividad de sensibilización.
3. Desarrollo Tema Conclusiones y compromisos.

DESARROLLO DE LA REUNIÓN

El 18 de noviembre del 2024 a las 9:00 am, se realizó un taller en la escuela Santa Ana alta, sobre

la prevención del abuso sexual , en el participan 16 personas, 2 niñas y 11 niños, en modalidad

multigrado, quienes por medio de actividades didácticas reconocen la importancia del amor propio

en sus vidas para prevenir el abuso sexual.

1. Introducción
● Presentación: Se presenta y explica que el objetivo de la charla es aprender cómo cuidarse y

sentirse seguros, destacando la importancia del amor propio.

● Reglas del espacio: Crear un ambiente de confianza y respeto para que los niños se sientan

cómodos.

2. Actividad de Sensibilización: "Ruleta del Autocuidado"
Materiales: Ruleta interactiva haciendo uso de las TIC, con algunas preguntas como:

o ¿Qué haces para sentirte seguro?

o ¿Qué significa respetar tu cuerpo?

o ¿Qué harías si alguien te hace sentir incómodo?

● Cada niño gira la ruleta y responde una pregunta. Esto permite explorar sus conocimientos previos

frente al tema. Anexo 1

3. Desarrollo del Tema: "Mi Cuerpo es Mi Tesoro"
● Exposición Dinámica:

o Se explica a cada niño y niña tiene derecho a sentirse seguro y respetado.
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o Se habla sobre las partes del cuerpo que nadie debe tocar sin permiso, utilizando un lenguaje

claro y adaptado a su edad.

● Juego: "Semáforo de las Emociones":
o Los niños identifican situaciones seguras (verde), incómodas (amarillo) o peligrosas (rojo) a

partir de distintos ejemplos.

4. Cierre: Ruta de Ayuda y Reflexión
● Ruta de Atención: Se explica qué hacer y a quién acudir en caso de sentirse en peligro, reforzando

la idea de que no están solos y siempre habrá alguien dispuesto a ayudarlos.

● Actividad Final: Cada niño escribe o dibuja una "promesa de autocuidado" en un papel, que se

comparte al final como recordatorio.
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CONCLUSIONES Y COMPROMISOS

- Se despide destacando el valor de respetarse y quererse, recordándoles que pedir ayuda siempre está

bien.

REGISTRO FOTOGRAFICO O ANEXOS, SI APLICA

Registro fotográfico: Taller prevención del abuso sexual, escuela Santa Ana alta.
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Anexo 1- Ruleta prevensión del abuso sexual.
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Se anexa lista de asistencia ( Directora de grupo)

Responsable

Nombre Firma

Maria Silvana Yaquive Arango profesional de apoyo de Primera
Infancia, Infancia, Adolescencia y Fortalecimiento Familiar
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